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★ぴあサポメルマガ9⽉号★ー本郷キャンパスの⽣活案内 ー

2022/09/13 (Tue) 14:02

☆★☆―――――――――――――――
本郷キャンパスの⽣活案内
―――――★ぴあサポメルマガ9⽉号★

皆さん、夏休みはいかがお過ごしでしょうか。さて、夏が終わると本郷キャンパスに通うようになる2年⽣もいるのではないでしょうか。今⽉は本郷キャンパス
に通う⽂学部4年⽣が、キャンパス⽣活で勉強する場所、⾷事をする場所、休憩する場所を紹介したいと思います。本郷キャンパスに⾏ったことのない⽅は、夏
休みに⼀度キャンパスに⾏ってみるのはいかがでしょうか︖ 
また、本郷キャンパスに通っている⽅も、もし知らない場所があれば⾏ってみて下さいね。

■⽬次■
１．勉強する場所
２．⾷事する場所
３．休憩する場所
４．さいごに

◇◆◇―――――――――
１．勉強する場所
―――――――――◆◇◆
キャンパス内の勉強する場所で私が⼀番使っているのは研究室の学習スペースです。所属する学部によっては決まった学習スペースはないかもしれませんが、⽂
学部には⼤抵あると思います。研究室には参考書がおいてあるので、調べ物に使うことも多いです。
続いて勉強によく使うのは総合図書館です。総合図書館は他の学部の⼈もかなり利⽤しているのではないでしょうか。私の印象だと特に法学部の⼈がよく勉強に
使っている気がします。総合図書館は混んでいて座席が⾒つかりにくいこともたまにありますが、席数が多いので、どこにも座れないということはあまりないと
思います。発声を伴う学習をしたい場合は防⾳ブースを使うのが良いかもしれません。こちらは、OPACにログインして専⽤のサイトで予約できます。予約は埋
まりやすいので早めに予約をすると良いと思います。総合図書館付属のライブラリープラザは勉強に使える場所で総合図書館の席より空いている印象です。

◇◆◇―――――――
２．⾷事する場所
―――――――◆◇◆
本郷キャンパス内で⾷事をする場所はたくさんあります。まずいちばん多くの⼈が利⽤するのは⽣協の中央⾷堂でしょう。安⽥講堂付近にある階段から⼊ること
ができます。⽐較的安価で便利ですが、時間帯によっては⼤変混雑するので注意が必要です(私はあまり利⽤していません)。安⽥講堂の裏をぬけた先には⽣協第
⼆⾷堂があります。こちらは中央⾷堂と⽐べると混雑していないと思いますが営業時間が限られているので注意が必要です。
他に多くの⼈が利⽤しているのがキャンパス内に点在するキッチンカーです。700円からと若⼲⾼価かもしれませんが、⽇替わりで様々なお店が出店していてバ
リエーション豊かです。中央⾷堂にアクセスしづらい学⽣に⼈気なのか、12時頃には10名ほどの列ができていることも。
(参考︓本郷キャンパスのキッチンカー、ネオ屋台村のホームページhttps://www.w-tokyodo.com/neostall/space/lunch/?
lunch=%E6%9D%B1%E5%A4%A7%E6%9C%AC%E9%83%B7%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3%E3%83%91%E3%82%B9%E6%9D%91)

キャンパス内には他にも様々なお店があります。理学部1号館にあるドトールは安⽥講堂の近くであり、アクセスも良いと思います。そのとなりにはネオポンテ
TOKYOというお店が有り、3つのお店で構成されています。内⼀つの「イスタンブール」はケバブで有名ですが、サバライスもなかなか美味しいのでおすすめで
す。
その他にも本郷キャンパスには様々な⾷事処があります。⾃分でキャンパスを巡って好きな⾷事場所を開拓してみてはいかがでしょうか。

◇◆◇――――――――
３．休憩する場所
―――――――――◆◇◆
本郷キャンパス内には座って休憩を取ることのできる場所もたくさんあります。
私は、法⽂⼀号館で授業を受ける前の空き時間に⼯学部前広場のベンチで読書することがあります。⽂学部の学⽣は法⽂⼀号館をよく利⽤すると思うのですが、
実は安⽥講堂前広場よりも⼯学部前広場の⽅が法⽂⼀号館に近いので、ぜひ⼀度⾜を運んでみて下さい。
⾊々な学⽣が利⽤しているのが、前述の安⽥講堂前広場のベンチだと思います。広場を円状に囲むように座る場所があるのですが、少々⽇当たりが良すぎます。
個⼈的には広場の周りよりも、その左右にあるベンチの⽅がおすすめです。⽊陰になっていて適度な明るさと気温なので過ごしやすいです。
東⼤⽣以外の⼈にも有名ですが、意外と東⼤⽣が⾏かない場所なのが、三四郎池(⼼字池)ではないでしょうか。キャンパスで授業を受けるとすると、⼤抵の学部
の⼈にとってアクセスしにくい場所にあるように思います（おそらく⼀番近いのが医学部2号館になると思います）。アクセスしにくい三四郎池ですが、根強い
ファンはいるようで、たまに三四郎池の側を通る際に三四郎池の側でご飯を⾷べている学⽣を⾒かけます。（実は、理学部や⼭上会館⽅⾯から本郷三丁⽬⽅⾯に
抜ける際には三四郎池を抜けるのが近道です。正⾨を経由するよりも起伏が多くなるので、好みによると思いますが、⼀度利⽤してみるのはどうでしょうか）
総合図書館前の広場にも多くの座れる場所があり、作業をしている⼈も多く⾒かけます。ただ、総合図書館前は⽇当たりが良すぎるので、休むには向いていない
かもしれません。パラソル付きの椅⼦もあるにはあるのですが、数が少ないので注意しましょう。個⼈的に総合図書館付近では、図書館前広場ではなく、奥側の
⽂3号館の近くにあるベンチのほうがおすすめです。こちらだと、⽊陰になっていますし、意外と⼈は多くないです。
最後にご紹介するのが、医学部2号館前です。医学部2号館は、今は閉鎖されている⾚⾨を背にまっすぐ⾏った場所にある医学部を代表する建物です。その前に
は広場があり、渦巻き型が特徴的なベンチがあります。⼈がいないことも多いので、医学部の近くに来たときは訪れてみてはどうでしょうか。

◇◆◇――――
４．さいごに
―――――◆◇◆
⽂学部の学⽣が紹介するキャンパス⽣活案内はいかがでしたか︖本郷キャンパスは広く、他学部の⽅は、全く違う⽣活を送っているでしょう。ここで紹介した以
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外にも、様々な⼈に本郷キャンパスの話を聞いたり、⾃分で歩きまわったりすることでもっと様々な事がわかると思います。10⽉になり、本格的な勉強に⼊る
前に、ぜひ⼀度キャンパスを訪れてみてはいかがでしょうか。

【参考書籍・WEBサイト】
本郷キャンパスのキャンパスマップ https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/about/campus-guide/map01_01.html

【筆者紹介】
・⽂学部4年。卒論のモチベーション管理に苦労しています。

【ピアサポートルームのWebサイト／SNSの紹介】
活動カレンダーや活動内容が載っています。ぜひアクセス&フォローしてください︕
☆HP︓https://ut-psr.net/
☆Twitter︓https://twitter.com/utpsr
☆Instagram︓https://www.instagram.com/ut_psr
☆公式LINE︓https://page.line.me/joz2558e
☆note︓https://note.com/utpsr

【ご意⾒、ご感想をお待ちしています】
みなさまの声をお待ちしております。
https://forms.gle/qV97bXEqigbKsX946
上記URLまで、ご意⾒ご感想をどしどしお寄せください。

【配信停⽌について】
今後の配信解除を希望される⽅は、下記のURLから、解除の⼿続きをとってください。
https://b.bme.jp/bm/p/f/tf.php?id=ut_psr

【バックナンバー公開中】
これまでのピアサポメルマガの記事は下記のURLから確認できます。
https://b.bme.jp/bm/p/bn/list.php?i=ut_psr&no=1

＋＋＋―――――――――――――――――――＋＋＋
東京⼤学相談⽀援研究開発センターピアサポートルーム(PSR)
[学⽣の作るWEBサイト] https://ut-psr.net/ 
[PSR WEBサイト] https://dcs.adm.u-tokyo.ac.jp/psr/
[PSR Email] dcs-peer.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp
[PSR Tel] 080-9410-0093
＋＋＋―――――――――――――――――――＋＋＋


