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☆★☆―――――――――――――――
キャンパス探検記3
〜富⼠癒しの森研究所・⼭中寮〜
―――――★ぴあサポメルマガ9⽉号その2★

みなさま、いかがお過ごしでしょうか︖
2021年10⽉号のメルマガでキャンパスの特徴的な施設を紹介する「キャンパス探検
記」、11⽉号のメルマガで⽥無演習林と常呂実習施設を紹介する「キャンパス探検記2」
を配信しましたが、1年ぶりに「キャンパス探検記3」をお届けします。今回ご紹介する
のは、富⼠癒しの森研究所と⼭中寮内藤セミナーハウスです。

※過去の記事は以下のリンクから確認できます。
https://b.bme.jp/bm/p/bn/list.php?i=ut_psr&no=1
※施設利⽤については、各施設のHPなどをご確認ください。

■⽬次■
１．富⼠癒しの森研究所
２．⼭中寮内藤セミナーハウス
３．おわりに

◇◆◇―――――――――
１．富⼠癒しの森研究所
―――――――――◆◇◆
富⼠癒しの森研究所は、⼭梨県南都留郡⼭中湖村に⽴地する、東⼤の研究施設です。東
京からは⾼速バス1本で最寄りのバス停まで⾏くことができ、アクセスしやすい環境にあ
ります。「癒しの森」という名前が表すように、研究所が有する森林を活かして、⽊々
に親しみ楽しめる空間をつくり出しています。
⼭中湖に近いエリアは⽊々が少なく、原っぱのようになっています。⼀般に開放されて
いるわけではないようですが、穏やかな⽇差しのもとで湖を⾒ながら時間を過ごせると
楽しいかもしれません。
道路を挟んで反対側は鬱蒼とした森となっています。とはいえ管理されている森林なだ
けあって、道も歩きやすく、⾒通しもいい場所です。中にはナラ枯れしてしまったもの
や、それを防ぐために⼯夫されているものもあり、職員の⽅の苦労と努⼒を感じること
ができます。
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◇◆◇―――――――
２．⼭中寮内藤セミナーハウス
―――――――◆◇◆
富⼠癒しの森研究所の敷地内にあるのが⼭中寮です。ゼミやサークルの合宿などで使っ
たことがある⽅もいらっしゃるのではないでしょうか。「寮」と聞くとどうしても汚い
印象を持ちがちですが、⼭中寮は⾮常に綺麗でおしゃれな空間となっています。1階の⾷
堂は吹き抜けとなっており、窓から⾒える⾃然を楽しみながら美味しい⾷事を堪能でき
ます。セルフサービスでコーヒーなども飲むことができ、友⼈と部屋を出て語り合うの
にも適しています。各部屋も広く清潔で、ちょっとした遊びに興じることができ、安ら
かな眠りにつけます。セミナー室もあり、研修などに利⽤されています。

◇◆◇――――――――
３．おわりに



2023/08/17 14:05 b.bme.jp/bm/p/bn/htmlpreview.php?i=ut_psr&no=1&m=177&h=true

https://b.bme.jp/bm/p/bn/htmlpreview.php?i=ut_psr&no=1&m=177&h=true 3/4

――――――――◆◇◆
今⽉号のキャンパス探検記はいかがだったでしょうか。富⼠癒しの森研究所は申請が必
要ですが、⼭中寮は東⼤⽣であれば気軽に利⽤できるため、プライベートでも訪れてみ
るのをお勧めします。またどこか⾯⽩い施設に⾏った際には、キャンパス探検記4が配信
されるかもしれません。お楽しみに。

【参考書籍・WEBサイト】
・富⼠癒しの森研究所HP
https://www.uf.a.u-tokyo.ac.jp/fuji/
・⼭中寮内藤セミナーハウスHP
http://www.abreuvoir.co.jp/yamanaka/

【筆者紹介】
⽂学部3年。トランプの⼤富豪に弱い。

【ピアサポートルームのWebサイト／SNSの紹介】
活動カレンダーや活動内容が載っています。ぜひアクセス&フォローしてください︕
☆HP︓https://ut-psr.net/
☆Twitter︓https://twitter.com/utpsr
☆Instagram︓https://www.instagram.com/ut_psr
☆公式LINE︓https://page.line.me/joz2558e
☆note︓https://note.com/utpsr

【ご意⾒、ご感想をお待ちしています】
みなさまの声をお待ちしております。
https://forms.gle/qV97bXEqigbKsX946
上記URLまで、ご意⾒ご感想をどしどしお寄せください。

【配信停⽌について】
今後の配信解除を希望される⽅は、下記のURLから、解除の⼿続きをとってください。
https://b.bme.jp/bm/p/f/tf.php?id=ut_psr

【バックナンバー公開中】
これまでのピアサポメルマガの記事は下記のURLから確認できます。
https://b.bme.jp/bm/p/bn/list.php?i=ut_psr&no=1
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＋＋＋―――――――――――――――――――＋＋＋
東京⼤学相談⽀援研究開発センターピアサポートルーム(PSR)
[学⽣の作るWEBサイト] https://ut-psr.net/ 
[PSR WEBサイト] https://dcs.adm.u-tokyo.ac.jp/psr/
[PSR Email] dcs-peer.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp
[PSR Tel] 080-9410-0093
＋＋＋―――――――――――――――――――＋＋＋


